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É bem conhecido o fato que incrementar ou atenuar a potência em 3 dB significa aumentá-la ou 

reduzí-la pelo fator 2, ou seja, duplicar ou dividir pela metade. Usando esta relação repetidamente 

podemos montar a lista a seguir: 

 

Vezes em potência dB 

1 0 

1,25 1 

2 3 

2,5 4 

4 6 

5 7 

8 9 

10 10 

 

Para as linhas vazias entre 1 e 3 dB, 4 e 6 dB, 7 e 9 dB, consideramos que 5+5 = 10 dB e A x A = 

10, portanto A = √10 ≈ 3.16. Assim multiplicar por 3,16 corresponde-se com 5 dB . Indo 3 dB 

acima ou abaixo de 3,16, temos: 

 

0.5 × 3.16  = 1.58        2 dB 

1 × 3.16     = 3.16        5 dB 

2 × 3.16     = 6.32        8 dB 

 

A completa lista dB potência, corrente e tensão é:  

 

Vezes      dB Potência    dB Corrente ou Tensão 

1.00    0    0 

1.25    1    2 

1.58    2    4 

2.00    3    6 

2.50    4    8 

3.16    5    10 

4.00    6    12 

5.00    7    14 

6.32    8    16 

8.00    9    18 

10.00  10  20 

 

Comparando o método empregado acima pela fórmula 10^dB/10, notou-se pequenas diferenças mas 

ainda aceitáveis para o uso prático. Confira a tabela final que segue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

dB Potência Fator de multiplicação 

por estimativa 

Fator de multiplicação pela 

fórmula 10^dB/1 

Diferença  

0 1.00 1.00 0 

1 1.25 1.26 -0.01 

2 1.58   1.58       0 

3 2.00 2.00 0 

4 2.50   2.51       -0.01 

5 3.16   3.16       0 

6 4.00   3.98       0.02 

7 5.00   5.01       -0.01 

8 6.32   6.31       0.01 

9 8.00   7.94       0.06 

10 10.00   10.00       0 
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